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Hirudotherapie (Blutegeltherapie) 

 

Der heilende Speichel des Blutegels 

Die im Speichel der Blutegel enthaltenden Wirkstoffe wirken entzündungshemmend, 
schmerzlindernd und blutverdünnend.  

 

Wirkung mit Studie belegt 

Eine Studie bei Menschen der Karl und Veronica-Carstens-Stiftung aus dem Jahr 
2004 gilt als Beleg für die Wirksamkeit der Blutegelbehandlung bei 
Kniegelenksarthrose. 80% der behandelten Patienten berichteten eine deutliche 
Schmerzlinderung nach einmaliger Behandlung, wobei diese Wirkung teilweise 
mehrere Monate anhielt. Die Egeltherapie war somit erfolgreicher als eine Therapie 
mit einer schmerzlindernden Salbe. In einer weiteren kleinen Studie konnte die 
Überlegenheit der Blutegeltherapie bei Rhizarthrose im Vergleich zur konventionellen 
Arzneimitteltherapie gezeigt werden. (Quelle: Wikipedia) 

Indikationen  
Hirudotherapie (Blutegeltherapie) wird angewendet bei: 

- Rückenmarksinfarkt, Diskopathie (Bandscheibenvorfall) 
- Othämatome (Blutohr) 
- Tendinitis 

- Entzündungen 

- HD / ED / chronische Schmerzen 

- Arthrose / Spondylose / Cauda Equina 

- Unklare Lahmheiten, Ataxien 

- Hot Spot, Abszesse, Ekzeme 

- Blutergüsse 

- Muskelfaserrisse 

 
 
Kontraindikation: 

Fieber, Anämie, Scherzmittel wie Rimadyl, Blutgerinnungsstörungen, 
Blutverdünnende Medikamente, Diabetes, Tumore, Magengeschwüre, Leukämie, 
Mittel zur Bekämpfung von Ektoparasiten wie Spot on / Bravecto usw. 
 

Für eine erfolgreiche und komplikationslose Heilung ist eine gute Zusammenarbeit 
zwischen Besitzer und Therapeut sehr wichtig, Sie als Tierhalten unterstützen dies 
durch eine gute Umsetzung der Anweisungen. 
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Wichtiger Hinweis 

Dieses Therapieangebot ist eine Ergänzung zur Schulmedizin. Im Zweifelsfall halten 
wir es uns vor die Behandlung durch einen unserer Tierärzte begleiten zu lassen. 

 

 

 


