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Meerschweinchen 
 

 
 
 

Haltung, Ernährung, Aufzucht 
 

 



 
 
 

Einige wichtige Fakten 
 

 
Gewicht (erwachsen) : Männchen 900 – 1300 Gramm 
 Weibchen 700 – 1000 Gramm 
 
 
Körpertemperatur : 37.4 – 39.5 °C je nach Situation 
 (ruhig oder gestresst)) 
 
Lebenserwartung : 4 – 8 Jahr 
 

 
Atemfrequenz : 45 – 150 /Min  (situationsabhänig) 

   
 

Herzfrequenz : 230 – 380 /Min (situationsabhängig) 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Das Wasser muss regelmässig gewechselt werden und das Trinkgefäss sollte an 
einem leicht erhöhten Ort platziert sein.  
 Achtung: Trinkflaschen, die am Käfig befestigt werden 

können, sind nicht ideal. Meerschweinchen haben oft 
Schwierigkeiten daraus zu trinken (sie müssen dazu den 
Hals biegen). In den Trinkflaschen bilden sicher oft Algen 

und diese können Störungen des Magendarmtraktes 
hervorrufen. 

 
 
Objekte zum Benagen : Diese sind sehr wichtig für die Abnützung der 

Meerschweinchenzähne (bei den Nagern wachsen die 
Zähne kontinuerlich!) 

  
 Es wird empfohlen, den Meerschweinchen Zweige von 

Rottanne, Haselstrauch oder anderen Obsttbäumen zur 
Verfügung zu stellen. Wurzeln und Rinde sind ebenfalls 
wichtig und es ist nötig, sie regelmässig zu wechseln. 

 Brot ist für die Abützung der Zähne nicht ausreichend!!    
  
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

Ernährung 

 
Meerschweinchen haben ein sensibles Verdauunssystem, das oft Ursache von 
Krankheiten ist. Es ist also sehr wichtig, sie mit Sorgfalt und regelmässig zu 
füttern. 

Jede Aenderung der Nahrung sollte in kleinen Schritten erfolgen (Im Sommer, zum 
Beispiel, sollte am Anfang nur wenig Gras gefüttert werden, einige Stunden nachher das 
Heu) 
 
Morgens :  nur Heu und frisches Wasser!  

Heu ist das Grundelement der Nahrung beim 
Meerschweinchen: Es ist reich an Rohfasern und regt die 
Aktivität des Darmes an. 
 

Mittags :  Früchte und Gemüse 

Nicht gleichzeitig mit dem Heu geben! 
 

täglich :  
eine kleine Karotte, ein Viertel-Stück Apfel und ein Stück 
Fenchel. Im Sommer zusätzlich Löwenzahn oder frisches 
Gras, im Winter Grünkohl. 
 
Von Zeit zu Zeit :  
Brokkoli, Petersilie, Chinakohl, Sellerie, Tomaten, Endivien, 
Chiccorée, getrocknete Brennesseln, Gurke.  
Früchte: Kiwi, Mandarine, Orange, Zitrone, Melone, Birne. 
 

Achtung: Im Gegensatz zu anderen Spezies sind Meerschweinchen nicht im 
Stande, selber Vit. C zu produzieren. Früchte und Gemüse sind daher 
fundamentale Bestandteile ihrer Ernährung.  Wenn ihnen davon nicht 
genügend zur Verfügung gestellt wird, kann ein Vitamin C-Mangel 
entstehen ! (Haar- und Zahnausfall, Apathie, Abmagerung, 
Knochendeformationen und sogar Spontanfrakturen). 

 
Abends :  Körner (Zufuhr von Energie) 

Achtung : Meerschweinchen, die in der Wohnung bzw. Haus 
gehalten werden, haben einen erniedrigten Energiebedarf. 
Viele sind übergewichtig!! 
Diesen Meerschweinchen sollten nur wenig Körner verfüttert 
werden. 
 
Im Gegensatz dazu können  Meerschweinchen im Wachstum, 
laktierende Mütter (aber nicht trächtige Tiere!), genesende 
Patienten und Meerscheinchen, die v.a. draussen leben mehr 
Körner zur Verfügung gestellt werden. 

 

Ein paar Dinge zum Nachdenken 

 
 
Das Meerschweinchen ist ein sehr  interessantes und lehrreiches Tier, relativ einfach im 
Unterhalt und ideal für Kinder. 
Aber Achtung: Es handelt sich nicht um ein Spielzeug!!  
 
Wie bei jedem Tier muss sich der Besitzer eines Meerscheinchens seiner Verantwortung 
bewusst sein und täglich genügend Zeit aufwenden: 

- der Käfig muss täglich gereinigt werden 
- das Wasser muss täglich gewechselt werden 
- Meerschweinchen müssen 3x täglich gefüttert werden 

 
Vergessen Sie nicht, dass Ihr Tier auch Pflege braucht, wenn Sie in die Ferien fahren!! 
Sie müssen sich bewusst sein, dass kleine Kinder nicht die ganze Verantwortung für ein 
Meerschweinchen übernehmen können: Oft werden sie der täglichen Pflege schnell 
überdrüssig und vernachlässigen ihren kleinen Gefährten. Seien Sie also bereit die 
tägliche Pflege selber zu übernehmen! 
 
Meerschweinchen brauchen Bewegung ! 
Der Käfig muss also so gross wie möglich sein und enthält idealerweise mehrere Etagen. 
Das Meerschweinchen muss die Möglichkeit haben von Zeit zu Zeit Auslauf zu 
geniessen. Achtung, dies kann Unanehmlichkeiten bereiten:  Kot oder Urin auf dem 
Teppich, Haare, angenagte Möbel.... 
 
 
 

 Kauf 
 

Im Allgemeinen sind Nager sensible kleine Tiere. Vor einem Kauf beobachten Sie sie gut! 
- Weder die Nase noch die Augen dürfen Ausfluss zeigen 

(Atemwegsinfektionen sind häufig!) 
- Kontrollieren Sie das Hinterteil : Es muss sauber sein! 
- Beachten sie das Fell und die Haut : Es dürfen keine Krusten, keine 

Wunden, keine Rötungen und keine haarlosen Stellen vorhanden sein 
(Ektoparasiten sind häufig !) 

- Das Meerschweinchen muss aufmersam und aktiv sein, es darf sich nicht in 
einer Ecke im Käfig verstecken. 

 
 
 
 



 
 
 

Haltung 
 

Meerschweinchen sind Tiere, die ihn einer Gemeinschaft leben, sie dürfen also unter 
keinen Umständen alleine in einem Käfig gehalten werden! 

Eine ideale « Familie » besteht aus 3 Tieren, idealerweise 1 kastriertes Männchen und 2 
Weibchen. 
Achtung: Männchen können sich gegenseitig bekämpfen, ausser wenn sie jung kastriert 
werden. 
 
Es ist möglich Kaninchen und Meerschweinchen zusammen zu halten, aber es müssen 
mindestens 2 Individuen jeder Spezies vorhanden sein. 
 
In der Natur sind Meerschweinchen Beute vieler Räuber. Es ist daher wichtig für sie, 
dass sie sich geschützt fühlen. Sie müssen über verschiedene Verstecke verfügen: 
Häusschen, Rindenschalen, Röhren, etc. 
 
Meerschweinchen sollten von Zeit zu Zeit die Möglichkeiten haben nach draussen zu 
gehen. 
 
Achtung: Sie mögen es nicht so gerne, wenn sie viel herumgetragen werden! 
 
Folgendes muss regelmässig kontrolliert werden : 
 

- Das Gewicht Ihres Meerschweinchens (ungefähr 1x wöchentlich) 
- Die Länge der Zähne 
- Die Länge der Krallen und der Zustand der Sohlenbällchen der 

Hintergliedmassen.  
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Fortpflanzung 
 
 

Meerschweinchen sind Nestflüchter, das heisst, dass sie bei der Geburt schon weit 
entwickelt sind und schnell alleine zurecht kommen.  
 
Geburtsgewicht :  50 – 100 gr. 
 
Wurfgrösse : 2 – 5 Kleine pro Wurf 

 
Entwöhnung der Kleinen :      14 – 18 Tage 
oder wenn sie 180g schwer sind       
  
 
Geschlechtsreife :  mit 28 – 35 Tage bei den Weibchen 
 mit 60 Tagen bei den Männchen 
 
Separieren Sie also die jungen Meerschweinchen früh genug, wenn sie keine 
Überraschungen erleben möchten!  
 
Zuchtreife :   4 – 5 Monate bei Weibchen 
                            3 – 4 Monate bei Männchen 
 
Brunstdauer :     8 - 11 h durchschnittlich 
 
Brunstintervalle : durchschnittlich alle 15-17 Tage 

während des ganzen Jahres 
 
Trächtigkeitsdauer :    59 – 72 Tage 

 
 
Achtung: Ein Weibchen ist wenige Stunden nach der Geburt schon wieder 
aufnahmebereit! 

Lassen Sie also keine Männchen in die Nähe, wenn Sie eine erneute Trächtigkeit 
vermeiden möchten! 
 
Um unerwünschte Trächtigkeiten zu verhindern, müssen Sie:  
 
Entweder Männchen und Weibchen trennen 
Oder Männchen kastrieren lassen    
 

 
Achtung: Das Männchen ist noch 2 Wochen nach der Kastration befruchtungsfähig!! 
 


